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Viandes au menu : L.214 met

les pieds dans le plat

L'association L214

de défense

des animaux s‘insurge
contre des décrets

a venir, imposant

de la viande en
restauration collective
1 a 2 fois par jour.

prés la célébre invi-

tation « mangez au

moins 5 fruits et lé-

gumes par jour », de

nouveaux décrets en
préparation vont réglementer
la restauration collective?. TIs
sont fondés sur les recom-
mandations du Groupement
d'étude des marchés de res-
tauration collective et de la
nutrition (GEMRCN). Ce der-
nier préconise notamment de
servir 1 3 2 fois par jour un
alimentdugroupe
viande/volaille/poisson/ceufs,
{pour le poisson, au moins
2 fois par semaine), ainsi que
du lait et des produits laitiers
3 fois par jour, en précisant
les quantités pour chaque
type d’aliment?. Selon 1'asso-
ciation de défense des ani-
maux L214, ces décrets en
préparation reprendront pro-
bablement les recommanda-
tions du GEMRCN. Et de s’en
offusquer : « Imposer de
maniére obligatoire & haute
dose la présence de produits
d’origine animale dans les
menus n’'a rien d'étonnant : le
GEMRCN compte parmi ses
membres des représentants
des industries agro-alimen-
taires comme l'Association
nationale des industries agro-
alimentaires, le Syndicat des
entreprises francaises des
viandes {(SNIV-SNCP), ou en-
core Nestlé... dont la vocation
naturelle est de placer au
mieux leurs produits. » Elle
précise qu’'d de rares excep-
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Pour 1'assﬁdat10n L214, les décrets 3 venir érigeraient en normé un modéle
alimentaire fondé sur 1a surconsommatien de produits d'origine animale, |

tions prés, le document du
GEMRCN assimile le “plat
protidique® 4 un apport de
protéines animales {viande,
poisson, ceufs, abats, charcu-
terie}. « Au lieu dindiquer les
apports nécessaires en divers
types de nutriments et de lister
Ies moyens possibles de les sa-
tisfaire, la recommandation du
GEMRCN fixe des normes en
termes de produits. »

La souffrance animale

et 1a liberté de consclence
occultées

Les adhérents de 1214 estiment
que les régles régissant la res-
tauration collective devraient
plutdt prendre en compte les
gquestons nutritionnelles et
I'ensemble des aspects liés &
l'alimentation : 'environne-
ment, I'équité dans le partage
des ressources, la souffrance
animale, 1a santé publique, la
liberté de conscience devant
son interdiction d’offrir des
repas végétariens aux per-
sonnes qui refusent I'alimenta-
tion carnée par conviction
éthique ou religieuse.

Par ailleurs, pour cette associa-
tion, les décrets A venir érige-
raient en norme un modéle
alimentaire fondé sur la sur-
consommation de produits
d’origine animale, systéme qui
accapare une grande part des
ressources agricoles, alors que

prés d'un milliard de per-
sonnes souffrent de la faim, et
qui de surcroit représente un
colit important, tant en termes
de souffrance animale que
pour l'environnement,

Une lettre & Nicolas
Sarkozy contre ce type

de réglementation

Afin de manifester son mécen-
tentement, 1'association a
adressé un-courrier au prési-
dent de 1a République Nicolas
Sarkozy, le 2 septembre der-
nierd, reprenant tous les argu-
ments cités. Elle ajoute que
l'élevage est 'un des facteurs
majeurs d’'émissions de gaz a
effet de serre (GES). « La
France a pris des engagements
internationaux sur la réduction
de ses émissions de GES, »

En outre parmi les autres ar-
guments de L214 figure la vo-
lonté du ministre Bruno Le
Maire de diminuer de 25 % les
antibictiques administrés dans

les exploitations agricoles : | &

« Une restauration collective
basée sur un fort apport en pro- .|
duits d’origine animale n’alié-
gera pas les ordonnances vété-
rinaires. » <NATHALIE DEVOS

! http://questions assemblee-nationale fr/
q13/13-108498QE. ltm
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